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МЕЖДУНАРОДНАЯ ЛЫЖНАЯ ШКОЛА МЕРИБЕЛЬ

ÉCOLE DU SKI FRANÇAIS DE LA VALLÉE DE MÉRIBEL
INTERNATIONAL SKI & SNOWBOARD SCHOOL MÉRIBEL ESF

www.esf-meribel.com



TOUTES GLISSES • max. 6 pers.
ALL DISCIPLINES • max. 6 people
ВСЕ ВИДЫ КАТАНИЯ • Максимум 6 человек

Max. 4 pers.
Max. 4 people
Максимум 4 человека

•  Se présenter à l’heure au départ des cours.
•  Les cours collectifs et stages ne sont pas 

remboursés après le début du 1er cours.
•  Les cours privés ne sont pas remboursés en cas 

de blessure. Nous vous conseillons d’avoir une 
assurance.

•  Tous les cours 5 ou 6 jours (ou demi-journées) 
sont consécutifs (applicable aussi pour les leçons 
particulières).

•  Les pannes de remontées mécaniques, conditions 
météorologiques, ou autres incidents ne peuvent 
être imputables à l’ESF.

•  L’ESF se réserve le droit d’annuler ou de regrouper 
ses cours si l’effectif est inférieur à 5 personnes 
(ou inférieur à 3 en Top6 et en cours hors-piste).

•  Le port du casque est obligatoire pour les enfants 
et fortement conseillé pour les adultes.

•  Les cours à la journée pour les niveaux étoile de 
bronze, étoile d’or et compétition se trouvent 
dans la rubrique “Stages”.

•  Nous vous demandons de bien vouloir respecter 
les consignes sanitaires.

L’ESF n’assure pas ses élèves, nous vous 
conseillons de prendre l’assurance carré neige.

• Please arrive on time for your lessons.
•  Group lessons and ski camps are not refundable 

after the first session started.
•  Private lessons are not reimbursed. We kindly ask 

all clients to take out their own insurance.
•  5 or 6-days packages cover consecutive days only 

(also applicable for ski coaching).
•  The ESF cannot be held responsible for weather 

conditions, power cuts, lift breakdowns or other 
incidents.

•  The ESF reserves the right to cancel or reorganize 
group lessons if less than 5 people are registered 
(and less than 3 in Top 6 group lessons and off-piste 
group lessons).

•  A protective helmet is required for kids and highly 
recommended for adults.

•  All-day group lessons for the gold and bronze stars, 
and competitions, can be found in the section “Ski 
Camps”.

•  We kindly ask you to respect health 
recommendations.

An insurance is not included. «Carré Neige» 
insurance is recommended.

RECOMMENDED SKI PASSES

GENERAL RECOMMENDATIONS

FORFAITS RECOMMANDÉS

RECOMMANDATIONS GÉNÉRALES

BIENVENUE

HANDISKI

LE BON PLAN ! 

TOP DEAL ! 
ВЫГОДНОЕ  

ПРЕДЛОЖЕНИЕ!

LEÇONS PARTICULIÈRES

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ

КАТАНИЕ ДЛЯ ЛЮДЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ

WELCOME

SIT SKIING

Vallée  
de Méribel

Meribel Valley
→

 Cours collectifs ski alpin :  enfants tous niveaux ; adultes niveaux Débutant & Classe I.
Cours collectifs snowboard : niveaux Découverte & Snowboard 1.
Stages : Slalom, Slalom Elite. / Alpine Ski group lessons: children all levels; adults 
beginner & basic levels. / Snowboard group lessons: beginner & basic levels. / Ski 
camps: Slalom, Slalom Elite.

3 Vallées
3 Valleys →

 Cours collectifs ski alpin : adultes niveaux Classe II, Classe III & ski hors-piste. 
Cours collectifs snowboard : Snowboard 2 & Snowboard 3.
Stages : Base Camp, Compétition Camp, Team Ados, Freestyle Motion, Snow Camp. 
Alpine Ski group lessons: adults intermediate & advanced levels, backcountry.
Snowboard group lessons: intermediate & advanced levels. / Ski & Snow camps: 
Base Camp, Competition Camp, Teens Team, Freestyle Motion, Snow Camp.

La formule « cours + remontées mécaniques » n’est en aucun cas remboursable. 
A “ski lessons + lift pass” package cannot be reimbursed under any circumstances. 
Возврат денежных средств невозможен при отказе от занятий, приобретенных в комплекте со ски-пассом. 

2H / 2 HOURS 
2 ЧАСА

1 SESSION   
 1 ЗАНЯТИЕ

JOUR / DAY   
ДЕНЬ

245 €

125 € 
12h30 − 14h

470 € 
à partir de 9h15 / From 9:15

240 €

110 € 
12h30 − 14h

430 € 
à partir de 9h15 / From 9:15

240 €

110 € 
12h45 − 14h15

470 € 
à partir de 9h15 / From 9:15

1 JOUR / 1 DAY 
1 ДЕНЬ

5 SESSIONS   
 5 ЗАНЯТИЕ

MATIN / MORNING
УТРО

APRÈS-MIDI
AFTER-NOON

ПОСЛЕ ОБЕДА

COURS PRIVÉS
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ

КОУЧИНГ (ЛЫЖИ / СНОУБОРД)

PRIVATE LESSONS

SKI COACHING

  RDV au choix / Choose your meeting point / Место встречи на Ваш выбор

Session supplémentaire 102€ (au-delà de 5 sessions) /  
Extra session 102€ (from 6th session) / Дополнительное занятие 102€ (свыше 5 занятий)

  RDV au choix / Choose your meeting point / Место встречи на Ваш выбор

Merci de nous contacter pour faire votre réservation / Please contact us to book / Бронирование: contact@esf-meribel.com

Pour toute annulation, voir nos conditions générales de vente sur www.esf-meribel.com 
For any cancellation, check the general conditions of sales on www.esf-meribel.com 
Более подробная информация об условиях покупки и отмены занятий на нашем сайте www.esf-meribel.com

Pour toutes annulations pour cause de COVID, la totalité des sommes versées sera, sous présenta-
tion d’un justificatif, reportée si cela est possible, sinon remboursée. / Any service cancelled because 
of COVID will be re-scheduled if possible or refunded if a client can prove the cancellation is due to 
COVID. / При обоснованной отмене бронирования в связи с COVID мы предлагаем перенос 
даты бронирования или возврат денежных средств в размере оплаченной суммы. 

carreneige.com/fr • carreneige.com/en

490 €

510 € 
12h30 − 14h

280 € 
9h15 − 12h

235 € 
14h15 − 17h

490 €

450 € 
12h45 − 14h15

264 € 
9h15 − 12h15

195 € 
14h30 − 17h

450 €

450 € 
12h30 − 14h

225 € 
9h15 − 11h45

215 € 
14h15 − 16h45

COVID 

7/02 
2021

6/03 
2021

5/12 
2020

6/02 
2021

7/03 
2021

23/04 
2021

7/02 
2021

7/02 
2021

6/03 
2021

6/03 
2021

5/12 
2020

19/12 
2020

6/02 
2021

6/02 
2021

7/03 
2021

7/03 
2021

23/04 
2021

23/04 
2021
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7/02 
2021

5/03 
2021

13/12 
2020

5/02 
2021

7/03 
2021

23/04 
2021

5 MATINS OU AP.-MIDI 
5 MORNINGS OR AFTN. 

5 ЗАНЯТИЙ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА
250 € 265 € 215 €220 €

6 MATINS OU AP.-MIDI 
6 MORNINGS OR AFTN. 

6 ЗАНЯТИЙ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА
280 € 295 € 235 €245 €

9h15 − 11h45 
14h15 − 16h45 

9h15 − 12h 
14h15 − 17h 

9h15 − 12h15 14h30 − 17h

COURS COLLECTIFS JARDIN D’ENFANTS
CLUB PIOU-PIOU & MINI PIOU-PIOUГРУППОВЫЕ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ПОДРОСТКОВ И ВЗРОСЛЫХ 

ДЕТСКИЙ САД
GROUP LESSONS TEENAGERS & ADULTS

KINDERGARTEN

SKI DE FOND / CROSS COUNTRY SKIING / БЕГОВЫЕ ЛЫЖИ

  Restaurant Le Blanchot

SKI ALPIN / ALPINE SKIING / ГОРНЫЕ ЛЫЖИ

  Chaudanne   Mottaret

NOUVEAU / NEW 
ADULTE & ADO DÉBUTANT 
ADULT & TEENAGER BEGINNER

СПЕЦ. ГРУППЫ ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ

Max. 6 pers. / Max. 6 people / Максимум 6 человекSKI HORS-PISTE

+ REPRISE EN HÉLICOPTÈRE

VOIR LES TARIFS PAGE 6 - COURS COLLECTIF ENFANTS
PRICES PAGE 6 - CHILDREN GROUP LESSONS
ЦЕНЫ НА СТР. 6 - ГРУППОВЫЕ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ

LUNDI > VENDREDI 
MONDAY > FRIDAY   

 С ПОНЕДЕЛЬНИКА 
ПО ПЯТНИЦУ 

350 € 
4h / 4 hours / 4 часа

335 € 
4h / 4 hours / 4 часа

420 € 
5h / 5 hours / 5 часов

ВНЕТРАССОВОЕ КАТАНИЕBACKCOUNTRY SKIING

21/12 
2020

1/01 
2021

5/03 
2021

8/02 
2021

4/01 
2021

5/02 
2021

8/03 
2021

23/04 
2021

ADOS & ADULTES

SKIEURS EXPÉRIMENTÉS (TOUTE LA SAISON) / EXPERIENCED SKIERS (DURING ALL THE SEASON)
ОПЫТНЫЕ ЛЫЖНИКИ (ВЕСЬ СЕЗОН)

INITIATION HORS-PISTE (UNIQUEMENT HORS VACANCES SCOLAIRES)  
LEAR HOW TO SKI OFF-PISTE (ONLY OUT OF FRENCH SCHOOL HOLIDAYS PERIODS)

ВНЕТРАССОВОЕ КАТАНИЕ ДЛЯ НОВИЧКОВ (ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО ВНЕ ФРАНЦУЗСКИХ ШКОЛЬНЫХ КАНИКУЛ)

ACCUEIL À PARTIR DE 9H LE MATIN ET À PARTIR DE 14H L’APRÈS-MIDI 
WELCOME FROM 9:00 IN THE MORNING AND FROM 14:00 IN THE AFTERNOON
ПРИЕМ ДЕТЕЙ С 9:00 УТРОМ И С 14:00 ПОСЛЕ ОБЕДА 

+ HELICOPTER PICK UP / + ВОЗВРАЩЕНИЕ НА ВЕРТОЛЕТЕ 
Max 4 pers. / Max 4 people / Максимум 4 человека.

Skieurs expérimentés / Experienced skiers / Для опытных лыжников

à partir de / From / От 1030 €

MINI PIOU-PIOU : 3 ANS → MOINS DE 4 ANS ; 3 YEARS OLD → UNDER 4 YEARS OLD; 3 → 4 ГОДА

PIOU-PIOU : 4 ANS → MOINS DE 5 ANS ; 4 YEARS OLD → UNDER 5 YEARS OLD; 4 → 5 ЛЕТ

  Chaudanne  
 Mottaret  
 Rond-Point

Cours organisés uniquement le matin du 13/12 → 18/12/2020, du 03/01 → 05/02/2021  
et du 07/03 → 09/04/2021 : 5 ½ journées à partir du lundi ou 6 ½ journées à partir du dimanche. 
Morning lessons only from 13/12 → 18/12/2020, from 03/01 → 05/02/2021 and from 07/03 → 09/04/2021 :  
5 half day sessions start on Monday, 6 half day sessions start on Sunday. 
В периоды с 13/12 → 18/12/2020, с 03/01 → 05/02/2021 и с 07/03 → 09/04/2021 уроки проводятся только по утрам : 
Начало пятидневного курса занятий – с понедельника, шестидневного – с воскресенья.

À partir du niveau « Classe III » / Advanced level 
required (« Classe III ») / Минимальный уровень 
- «Класс III» 
Matériel de sécurité (DVA, pelle, sonde) fourni 
par l’ESF. / Security equipment provided 
by ESF. / Специальное оборудование 
предоставляется лыжной школой ESF.

4 5



COURS COLLECTIFS TEAM ADOS

TOP 6

ГРУППОВЫЕ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ

ТОП 6

GROUP LESSONS CHILDREN TEENS TEAM

TOP 6

ENFANTS
5 ANS → MOINS DE 13 ANS  
5 YEARS OLD → UNDER 13 YEARS OLD / 5 → 13 ЛЕТ

COURS COLLECTIFS ENFANTS + MINI PIOU-PIOU & PIOU-PIOU 
CHILDREN GROUP LESSONS + MINI PP & PIOU-PIOU / ГРУППОВЫЕ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ & ДЕТСКИЙ САД

  Chaudanne   Mottaret   Rond-Point   Altiport   Hameau (NOUVEAU)
  Chaudanne   Mottaret

  Chaudanne   Mottaret

SANS FORFAIT / WITHOUT SKI PASS  
БЕЗ СКИ-ПАССА

AVEC FORFAIT DE SKI / WITH SKI PASS / СО СКИ-ПАССОМ
Niveaux Ourson à 2ème ÉTOILE / Beginner to “2nd Star” levels  
Начинающий - «2я звезда»

SANS FORFAIT / WITHOUT SKI PASS  
БЕЗ СКИ-ПАССА

AVEC FORFAIT DE SKI / WITH SKI PASS / СО СКИ-ПАССОМ
Niveaux Ourson à 2ème ÉTOILE / Beginner to “2nd Star” levels  
Начинающий - «2я звезда»

7/02 
2021

5/03 
2021

14/02 
2021

26/02 
2021

13/12 
2020

5/02 
2021

272 € | 399 € 333 € | 460 € 293 € | 420 €

292 € | 432 € 399 € | 539 € 321 € | 461 €

227 € | 354 € 222 € | 349 €

271 € | 411 € 249 € | 389 €

205 € | 332 € 187 € | 314 €

246 € | 386 € 207 € | 347 €

187 € | 314 €

207 € | 347 €

5 JOURS  
5 DAYS / 5 ДНЕЙ

6 JOURS 
6 DAYS / 6 ДНЕЙ

5 MATINS  
5 MORNINGS / 5 ЗАНЯТИЙ УТРОМ

5 APRÈS-MIDI 
5 AFTN. / 5 ЗАНЯТИЙ ПОСЛЕ ОБЕДА

9h15 − 11h45 
14h15 − 16h45

9h15 − 12h
14h15 − 17h

12h15 - 14h

9h15 − 12h15
14h30 − 17h

6 MATINS  
6 MORNINGS / 6 ЗАНЯТИЙ УТРОМ

6 APRÈS-MIDI 
6 AFTN. / 6 ЗАНЯТИЙ ПОСЛЕ ОБЕДА

6 COURS MIDI  
6 MIDDAY SESSIONS / 6 ЗАНЯТИЙ В ОБЕД

151 € | 291 €

5 COURS MIDI  
5 MIDDAY SESSIONS / 5 ЗАНЯТИЙ В ОБЕД

130 € | 257 €

7/03 
2021

23/04 
2021 

Stage organisé uniquement le matin du 13/12 au 18/12/2020
Morning sessions only form 13/12 to 18/12/2020
В период с 13/12 по 18/12/2020 занятия проводятся только по утрам

L’ESF se réserve le droit de rajouter un élève pour harmonisation des niveaux. 
The ESF reserves the right to add an additional pupil in order to ensure skill level consistency for each group.  
ESF сохряняет за собой право изменить количество учеников в группе в целях поддержания единого уровня 
катания. 

DISCIPLINES DIVERSES SELON CONDITIONS 
NIVEAU REQUIS - ÉTOILE D’OR. Réservé aux moins de 18 ans 
MULTI-ACTIVITIES CAMP
LEVEL REQUIRED - “GOLD STAR”. Only for children under 18 years old. 
СТАЖИРОВКА ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ДО 18 ЛЕТ.
МИНИМАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ – «ЗОЛОТАЯ ЗВЕЗДА» 

7/02 
2021

5/03 
2021

7/02 
2021

13/12 
2020

5/02 
2021

20/12 
2020

1/01 
2021

7/03 
2021

23/04 
2021

5 MATINS OU AP.-MIDI 
5 MORNINGS OR AFTN. 

5 ЗАНЯТИЙ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА

5 MATINS OU AP.-MIDI 
5 MORNINGS OR AFTN. 

5 ЗАНЯТИЙ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА

228 €

433 € | 560 € 408 € | 535 €

236 € 203 €203 €

353 € | 480 €

6 MATINS OU AP.-MIDI 
6 MORNINGS OR AFTN. 

6 ЗАНЯТИЙ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА

6 MATINS OU AP.-MIDI 
6 MORNINGS OR AFTN. 

6 ЗАНЯТИЙ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА

273 €

518 € | 658 € 483 € | 623 €

257 € 223 €223 €

393 € | 533 €

9h15 − 11h45 
14h15 − 16h45 

9h15 − 11h45 
14h15 − 16h45 

9h15 − 12h 
14h15 − 17h 

9h15 − 12h 14h15 − 17h

9h15 − 12h15 14h30 − 17h

OURSON À ÉTOILE D’OR • max. 6 pers. 
BEGINNER TO “GOLD STAR” LEVEL • max. 6 people 
ОТ НАЧИНАЮЩЕГО ДО УРОВНЯ «ЗОЛОТАЯ ЗВЕЗДА» • Максимум 6 человек

5/03 
2021

*   Chaudanne   MottaretCours du midi uniquement du 14/02 au 26/02/2021* 
Midday sessions only from 14/02 to 26/02/2021* 
Занятия в обед только с 14/02 to 26/02/2021*
Cours uniquement le matin du 13/12 au 18/12/2020 pour tous les niveaux*
Morning lessons only from 13/12 to 18/12/2020 for all the levels*
В период с 13/12 по 18/12/2021 занятия только по утрам для всех уровней* 
Cours organisés à l’Altiport de Méribel du 14/02 au 26/02/2021 (Flocon à ÉTOILE d’Or)
Lessons with a meeting point at Altiport from 14/02 to 26/02/2021 (“Snowflake” to “Gold Star” levels)
Занятия в Altiport с 14/02 по 26/02/2021 (“Снежинка” –  “Золотая звезда”)
Cours organisés au Rond-Point (tous les niveaux) et au Hameau (Flocon à 2ème ÉTOILE) du 20/12/2020  
au 01/01/2021, du 07/02 au 05/03/2021 et du 11/04 au 23/04/2021 
Lessons with a meeting point at Rond Point (all the levels) and at Hameau (“Snowflake” to “2nd Star”) from 20/12/2020 
to 01/01/2021, from 07/02 to 05/03/2021 and from 11/04 to 23/04/2021 
Уроки в Rond-Point (для всех уровней) и в Hameau (“Снежинка” - “2я звезда”) c 20/12/2020 по 01/01/2021,  
с 07/02  по 05/03/2021 и с 11/04  по 23/04/2021 

5 ½ journées à partir du lundi ou 6 ½ journées à partir du dimanche.
5 half day sessions start on Monday, 6 half day sessions start on Sunday.

Начало пятидневного курса занятий – с понедельника, шестидневного – с воскресенья.
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STAGES СТАЖИРОВКИSKI CAMPS

  Chaudanne   Mottaret

  Chaudanne

NIVEAU REQUIS - FLÈCHE DE BRONZE / LEVEL REQUIRED - “BRONZE ARROW” / МИНИМАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ - 
«БРОНЗОВАЯ СТРЕЛА» 

  Chaudanne   Mottaret

DÉCOUVERTE DE LA COMPÉTITION / PREPARATION FOR COMPETITIONS /  ПОДГОТОВКА К СОРЕВНОВАНИЯМ 
NIVEAU REQUIS - ÉTOILE D’OR / LEVEL REQUIRED - “GOLD STAR” / МИНИМАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ – «ЗОЛОТАЯ ЗВЕЗДА»

COMPÉTITION CAMP

SLALOM/ СЛАЛОМ

SLALOM ELITE/ СЛАЛОМ ЭЛИТ

  Chaudanne   Mottaret

NIVEAU REQUIS - ÉTOILE D’OR / LEVEL REQUIRED - “GOLD STAR” / МИНИМАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ – «ЗОЛОТАЯ ЗВЕЗДА»
FREESTYLE MOTION/ФРИСТАЙЛ

  Chaudanne   Mottaret   Rond-Point

PRÉPARATION À ÉTOILE DE BRONZE & ÉTOILE D’OR / PREPARATION FOR “BRONZE STAR” & “GOLD STAR” LEVELS /
ПОДГОТОВКА НА ПРИОБРИТЕНИЕ УРОВНЕЙ 
NIVEAU REQUIS - 3ÈME ÉTOILE / LEVEL REQUIRED – “3RD STAR” / МИНИМАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ – «3Я ЗВЕЗДА»

BASE CAMP

5 JOURS 
5 DAYS 

5 ДНЕЙ

5 JOURS 
5 DAYS 

5 ДНЕЙ

6 JOURS 
6 DAYS 

6 ДНЕЙ

6 JOURS 
6 DAYS 

6 ДНЕЙ

5 JOURS 
5 DAYS 

5 ДНЕЙ

6 JOURS 
6 DAYS 

6 ДНЕЙ

20/12 
2020

1/01 
2021

361 €

439 €

9h15

20/12 
2020

1/01 
2021

399 €

481 €

9h15

20/12 
2020

1/01 
2021

361 €

439 €

9h15

389 €

463 €

7/02 
2021

5/03 
2021

9h15

429 €

506 €

7/02 
2021

5/03 
2021

9h15

389 €

463 €

7/02 
2021

5/03 
2021

9h15

389 €

463 €

9h15

11/04 
2021

23/04 
2021 

423 €

501 €

9h15

11/04 
2021

23/04 
2021 

389 €

463 €

9h15

11/04 
2021

23/04 
2021 

NIVEAU REQUIS - FLÈCHE D’OR /  LEVEL REQUIRED - “GOLD ARROW” / МИНИМАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ - «ЗОЛОТАЯ СТРЕЛА»

PROTECTIONS REQUISES / MAKE SURE TO HAVE PROTECTIONS
РЕКОМЕНДУЕТСЯ НАЛИЧИЕ ЗАЩИТНОЙ ЭКИПИРОВКИ

PROTECTIONS REQUISE / MAKE SURE TO HAVE PROTECTIONS 
/ РЕКОМЕНДУЕТСЯ НАЛИЧИЕ ЗАЩИТНОЙ ЭКИПИРОВКИ

SNOWBOARD
СНОУБОРДSNOWBOARD

DÈS 8 ANS / FROM 8 YEARS OLD / С 8 ЛЕТ

NIVEAUX : DÉCOUVERTE À SNOWBOARD 3 /  LEVELS : 
INITIATION TO “SNOWBOARD 3” / УРОВНИ: НАЧИНАЮЩИЙ 
ДО «СНОУБОРД 3»

SNOWBOARD 3  
COURS UNIQUEMENT LE MATIN 
MORNING SESSIONS ONLY / ЗАНЯТИЯ ТОЛЬКО ПО УТРАМ

5 MATINS OU AP.-MIDI 
5 MORNINGS OR AFTN. 

5 ЗАНЯТИЙ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА

14h30 − 17h9h15 - 12h15

7/03 
2021

23/04 
2021 

228 €

248 €

248 €

258 €
6 MATINS OU AP.-MIDI 

6 MORNINGS OR AFTN. 
6 ЗАНЯТИЙ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА

7/02 
2021

5/03 
2021

9h15 − 12h
14h15 − 17h

258 €

288 €

13/12 
2020

5/02 
2021

9h15 − 11h45 
14h15 − 16h45

228 €

248 €

Cours organisés uniquement le matin du 13/12 au 18/12/2020, du 03/01 au 05/02/2021 et du 07/03 au 09/04/2021 :
5 ½ journées à partir du lundi, 6 ½ journées à partir du dimanche. 
Morning lessons only from 13/12 to 18/12/2020, from 03/01 to 05/02/2021 and from 07/03 to 09/04/2021 :
5 half day sessions start on Monday, 6 half day sessions start on Sunday.
В периоды с 13/12 по 18/12/2020, с 03/01 по 05/02/2021 и с 07/03 по 09/04/2021 уроки проводятся только по утрам : 
Начало пятидневного курса занятий – с понедельника, шестидневного - с воскресенья.  

SNOW CAMP СНОУБОРД КЭМП

UNIQUEMENT PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES POUR LES ENFANTS & ADUTES AYANT NIVEAUX 
SNOWBOARD 2 & 3 / ONLY DURING SCHOOL HOLIDAYS FOR CHILDREN & ADULTS WITH LEVELS SNOWBOARD 2 & 3

ТОЛЬКО ВО ВРЕМЯ ШКОЛЬНЫХ КАНИКУЛ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ С УРОВНЯМИ КАТАНИЯ СНОУБОРД 2 & 3

NOUVEAU / NEW

  Chaudanne   Mottaret

  Chaudanne   Mottaret
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GARDERIE

ЯСЛИ « LES SATURNINS »

NURSERY « LES SATURNINS »

« LES SATURNINS »

Parc Olympique   Chaudanne

Parc Olympique   Chaudanne   Mottaret   Rond-Point

Altiport   Restaurant Le Blanchot

18 MOIS → MOINS DE 3 ANS / 18 MONTHS → 
UNDER 3 YEARS OLD / 1,5 → 3 ГОДА 
PLACES LIMITÉES / PLACES ARE LIMITED 
КОЛИЧЕСТВО МЕСТ ОГРАНИЧЕНО

1 JOUR  
1 DAY / 1 ДЕНЬ 63 € 68 € 68 €

5 JOURS  
5 DAYS / 5 ДНЕЙ 258 € 279 € 258 €

6 JOURS 
6 DAYS / 6 ДНЕЙ 300 € 325 € 300 €

6 MATINS  
6 MORNINGS / 6 ЗАНЯТИЙ УТРОМ

6 APRÈS-MIDI 
6 AFTN. / 6 ЗАНЯТИЙ ПОСЛЕ ОБЕДА

188 € 205 €

185 € 185 €
205 €

173 €
5 MATINS  

5 MORNINGS / 5 ЗАНЯТИЙ УТРОМ

5 APRÈS-MIDI 
5 AFTN. / 5 ЗАНЯТИЙ ПОСЛЕ ОБЕДА

160 € 173 €

156 € 156 €

43 €

41 €

1 MATIN 1 MORNING  
1 ЗАНЯТИЕ УТРОМ

1 APRÈS-MIDI 1 AFTN. 
1 ЗАНЯТИЕ ПОСЛЕ ОБЕДА

41 € 43 €

28 € 
12h00 − 14h00

31 € 
12h00 − 14h00

1 REPAS / MEAL

122 € 
12h00 − 14h00

132 € 
12h00 − 14h00

5 REPAS / MEALS

145 € 
12h00 − 14h00

158 € 
12h00 − 14h00

6 REPAS / MEALS

moins de 3 ans / under 3 Y.O.  / ДО 3Х ЛЕТ
GARDERIE / NURSERY  / ЯСЛИ

COURS COLLECTIFS ENFANTS
CHILDREN GROUP LESSONS

ВО ВРЕМЯ ГРУППОВЫХ ЗАНЯТИЙ

13/12 
2020

6/02 
2021

7/02 
2021

6/03 
2021

7/03 
2021

23/04 
2021

9h00 − 12h00 
14h00 − 17h00

9h00 − 12h00 
14h00 − 17h00

9h00 − 12h00 
14h00 − 17h00

REPAS GARDÉS
ОБЕД SUPERVISED LUNCHES

LA MONTAGNE AUTREMENT
АКТИВНЫЙ ОТДЫХ В ГОРАХ
THE OTHER FACE OF THE MOUNTAIN 

RAQUETTES / SNOWSHOEING / ПРОГУЛКИ НА СНЕГОСТУПАХ

MATIN / MORNING / УТРО
  Chaudanne   Mottaret

APRÈS-MIDI / AFTERNOON / ПОСЛЕ ОБЕДА
  Mottaret   Restaurant Le Blanchot

7/02 
2021

5/03 
2021

20/12 
2020

5/02 
2021

9h15 − 11h45 
14h15 − 16h45

9h15 − 12h
14h15 − 17h 14h30 − 17h9h15 - 12h15

7/03 
2021

23/04 
2021 

5 MATINS OU AP.-MIDI 
5 MORNINGS OR AFTN. 

5 ЗАНЯТИЙ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА
143 € 134 €

40 €

155 €

160 €

47 €

186 €

134 €

1 MATIN OU AP.-MIDI 
1 MORNING OR AFTN. 

1 ЗАНЯТИЕ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА

6 MATINS OU AP.-MIDI 
6 MORNINGS OR AFTN. 

6 ЗАНЯТИЙ УТРОМ ИЛИ ПОСЛЕ ОБЕДА

1 JOUR / 1 DAY / 1 ДЕНЬ

1 SESSION / 1 LESSON / 1 ЗАНЯТИЕ

42 €

176 €

69 €

40 €

155 €

64 € 64 €

BIATHLON БИАТЛОН

SÉMINAIRES
TEAM BUILDING AND INCENTIVES 
КОНФЕРЕНЦИИ И ТИМБИЛДИНГ 
Pour vos événements sur mesure, séminaires, courses 
privées, etc. / For your special events, team building, 
seminars, private races, etc. 

→ commercial@esf-meribel.com 
→ contact@esf-meribel.com 

STADE DE SLALOM
RACE PISTE / СЛАЛОМ СТАДИОН

20/12 
2020

6/02 
2021

145 € 130 €130 €

12h30 - 14h

7/02 
2021

6/03 
2021

12h30 - 14h 12h45 - 14h15

7/03 
2021

23/04 
2021 

Max. 4 pers. / Max. 4 people / Максимум 4 человека

POUR TOUT RENSEIGNEMENT / FOR MORE INFORMATION / ПОДРОБНАЯ ИНФОРМАЦИЯ → stade@esf-meribel.com 

Inscriptions aux tests Flèches et Chamois ouvert à tous. / Slalom and Giant Slalom Races, open to everyone.

11 € sur place / on spot / при регистрации на месте       10 €  en ligne & application ESF Méribel / online & ESF Méribel app 
онлайн или черезз приложение ESF Méribel
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>  ESF DE LA VALLÉE DE MÉRIBEL 
BP17 - 73550 MÉRIBEL 
FRANCE 
Bureau de Méribel Office du Tourisme 
+33 (0)4 79 08 60 31

>  MOTTARET 
+33 (0)4 79 00 49 49

>  CHAUDANNE 
+33 (0)4 79 08 58 81

>  ROND POINT 
+33 (0)4 79 08 89 42

CONTACT@ESF-MERIBEL.COM


